Vrede

vrede, het maakt me blij

het gevoel dat ik dit kan overwinnen

alle angst die sterft in mij

wat kan ik nog verzinnen

om dit gevoel te transformeren

dat ik niet langer zal ontberen

wat zo vaak tekort kwam in mij

het maakt me blij

een einde te maken aan deze strijd

zolang de tijd

de spijt

niet langer dragen kan

dat de tijd al is geweest

de kater als een dronken beest

welke geen feest was, maar een gevecht

tegen jezelf en tegen onrecht

dat mensen blij kunnen zijn

als jij zwemt in pijn

de keuze tussen staan of rennen

als je niet kunt wennen

aan jezelf

waar is dan nog je plek?

om vrede te vinden

